
Wettbewerb
Der Bewerb besteht aus 7 Disziplinen, welche unmittelbar hintereinan-
der in einem Parcours zu absolvieren sind.

Beginn und Ende der Zeitnehmung erfolgt durch 
Betätigung eines Buzzers durch den Bewerber.

Station 1 - Druckschläuche ausrollen

2 doppelt gerollte B-Druckschläuche müssen ausgerollt und zusam-
mengekuppelt werden. Ein B-Strahlrohr muss angekuppelt werden. 
Das Ende des Schlauches muss an einen Verteiler angekuppelt und der 
Druckausgang geöffnet werden. 
Die 2 B-Druckschläuche inkl. Strahlrohr müssen 37 m bis zu einer Mar-
kierung gezogen werden. Das Strahlrohr muss komplett über der Mar-
kierung abgelegt werden.
Für Frauen: 2 C-Druckschläuche und C-Strahlrohr, 27 m ausziehen.



Station 2 - Schlauchziehen

Der Teilnehmer begibt sich zur Tragkraftspritze und dreht dort das 
Aus-gangsventil zur Gänze auf. Der außen gummierte B-Druck-
schlauch steht bereits davor unter Druck. Danach begibt er sich zum 
B-Strahlrohr und zieht den B-Druckschlauch über eine Strecke von 
etwa 40 Meter bis zum Hindernis. Vor dem Hindernis hat der Teilneh-
mer im dafür markierten Bereich das Strahlrohr zu öffnen und ein Ziel 
dahinter abzuspritzen. Ein vorheriges Öffnen des Strahlrohres ist nicht 
erlaubt. Wurde das Ziel erfolgreich abgespritzt, zieht der Teilnehmer 
den Schlauch zurück und legt das Strahlrohr in einer vorgegebenen 
Markierung wieder ab. Danach begibt er sich zur nächsten Station. 

Station 3 - Hindernissparcours

Vom Teilnehmer werden zwei Schaummittelkanister á 20 kg (2x8 kg 
Frauen) aufgenommen und ein ca. 30 m langer Parcours durchlaufen, 
wobei das Hindernis und ein Tunnel (beides Elemente der Ausbildungs-
prüfung Atemschutz) über-/durchquert werden muss. Danach wird der 
Kanister wieder beim Ausgangspunkt auf die vorgegebene Markierung 
abgestellt.

 



Station 4 - Kettenziehen

Durch den Teilnehmer werden 2 Schneeketten (ca. 50 kg) durch eine 
vorgegebene Strecke (ca. 30 m) gezogen. Die Ketten werden am 
Ende in der vorgegebenen Markierung abgelegt. Vor Beendigung die-
ser Station werden die Knoten angefertigt und der LKW-Reifen 
gewendet! Frauen: 1 Schneekette!

Station 5 - Knoten

4 vorgegebene Knoten müssen an einen Knotengestell angefertigt 
werden. Die Reihenfolge obliegt dem Bewerber. 
Folgende Knoten sind vorgegeben: Kreuzklank, Rechter Knoten, 
Einfacher Ring, Zimmermannsklank



Station 6 - Traktorreifen

Der Bewerber ergreift den liegenden LKW-Reifen (ca. 50 kg) in belie-
biger Weise und wendet ihn 10-mal. Der Reifen muss am Ende in ei-
ner vorgegebenen Markierung abgelegt werden!
Frauen: 6x wenden!

Station 7 - Schlauchrollen

Die vorher vom Bewerber ausgelegte Schlauchleitung mit 2 B-Druck-
schläuche muss wieder abgebaut werden. Die Schläuche werden ord-
nungsgemäß doppelt gerollt und mit Schlauchträger bei der Markie-
rung abgestellt. Das Strahlrohr wird daneben abgelegt. 
Frauen: 2 C-Druckschläuche!

Wenn die Station 7 „Schlauchrollen“ absolviert 
wurde, wird der Buzzer vom Teilnehmer betätigt! – 
dadurch stoppt die Zeit und der Bewerb ist beendet!



Strafsekunden

Station 1: Druckschläuche ausrollen
-	 10 sek: Druckschlauch nicht gekuppelt (Kupplung aufgegangen) 
oder Druckschlauch nicht ausgerollt, Druckausgang nicht geöffnet
-	 10 sek: Strahlrohr vor der Markierung abgelegt

Station 2: Schlauch ziehen
-	 10 sek: Druckausgang der TS nicht geöffnet; Strahlrohr nicht in 
Markierung abgelegt

Station 3, 4 & 6: Parcours, Ketten, Reifen
-	 10 sek: Kanister nicht in Markierung abgestellt
-	 10 sek: Ketten nicht in Markierung abgelegt
-	 10 sek: Reifen nicht in Markierung abgelegt
-	 10 sek: je nicht gewendeten Reifen

Station 5: Knoten
-	 10 sek: je falsch oder nicht angefertigten Knoten

Station 7: Schlauch rollen
-	 10 sek: je nicht ordnungsgemäß gerollten Druckschlauch (inkl. 
Schlauchträger)

Bei Nichtabsolvierung einer Station = 60 Strafsekunden!


